
ЕСЛИ ВАС ЗАХВАТИЛИ  
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► Возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. 
Разговаривайте спокойным голосом

► Подготовьтесь физически и морально к возможному 
суровому испытанию

► Не выказывайте ненависть и пренебрежение к 
похитителям

► При необходимости выполняйте все требования 
преступников

► Не привлекайте внимание террористов своим 
поведением, не оказывайте активного сопротивления. 
Это может усугубить Ваше положение и окружающих

► Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в 
успехе побега

► Заявите о своем плохом самочувствии

► Запомните ка к  можно больше информации о 
террористах (количество, вооружение, как выглядят, 
особенности внешности, телосложения, акцента, 
тематика разговора,темперамент, манера поведения)

► Постарайтесь определить место своего нахождения 
(заточения)

► Сохраняйте умственную и физическую активность.

► Не пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить 
силы и здоровье

► Расположитесь подальше от окон, дверей и самих 
террористов. Это необходимо для обеспечения вашей 
безопасности в случае штурма помещения, стрельбы 
снайперов на поражение преступников

► При штурме здания ложитесь на пол лицом вниз, 
сложив руки на затылке

► После освобождения не делайте скоропалительных 
заявлений
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Служба сщзсения Волгограда

Волгоградская областная 
служба спасания во 
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всему!

ПОМНИТЕ! Ваша цель - остаться в живых! 

П р а в о о х р а н и т е л ь н ы е  о р г а н ы  
д е л а ю т  в с е ,  ч т о б ы  В а с  в ы з в о л и т ь !

П А М Я Т К А
жителю  Волгоградской области



УГОЛОВНЫЙ КОДЕКС РФ. СТАТЬЯ 205. 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ АКТ

ДЕЙСТВИЯ НАСЕЛЕНИЯ  
ПРИ УГРОЗЕ ТЕРАКТА

ПРИЗНАКИ НАЛИЧИЯ  
ВЗРЫ ВНЫ Х УСТРОЙСТВ

Совершение взры ва, поджога или иных действий, 
устрашающих население и создающих опасность гибели 
человека, причинения значительного имущественного 
ущерба либо наступления иных тяжких последствий, в целях 
воздействия на принятие решения органами власти или 
м еж дународны м и орга низа ци ям и , а такж е угроза  
соверш ения указанны х действий в тех же целях - 
наказываются лишением свободы на срок от восьми до 
пятнадцати лет.

ПРЕДУПРЕДИТЕЛЬНО-ЗАЩИТНЫЕ
МЕРЫ

•  Укрепить и опечатать входы в подвалы и на чердаки, 
установить решетки, металлические двери, замки, 
регулярно проверять их сохранность

•  Установить домофоны

•  Организовать дежурство 
граждан (жильцов) по месту 
жительства

•  Создать 
жилого 
замков

•  О б ращ ать  в н и м а н и е  на 
появление незнакомых 
автомобилей и посторонних 
лиц

•  Интересоваться разгрузкой мешков, ящиков, коробок, 
переносимых в подвал или на нижние этажи

•  Неоткрыватьдвери незнакомымлюдям

•  Освободить лестничные клетки, коридоры, служебные 
помещения от загромождающих ихпредметов

■ Задернуть шторы на окнах. Это убережет Вас от 
разлетающихся осколков стекол

■ Подготовиться к экстренной эвакуации. Для этого 
сложите в сумку документы, 
деньги, ценности, немного 
продуктов и воды.Желательно 
иметь свисток

■ Помочь больным и престарелым 
подготовиться кэвакуации

■ Убрать с балконов и лоджий горюче-смазочные и 
легковоспламеняющиеся материалы

■ Подготовить йод, бинты, вату и другие медицинские 
средства для оказания первой помощи

■ Договориться с соседями о совместных действиях на 
случай оказания взаимопомощи

■ Избегать местскопления 
людей (рынки, магазины, 
стадионы, дискотеки...)

Реже пользоваться 
общественным транспортом 

Желательно отправить детей и престарелых на дачу, в 
деревню, в другой населенный пункт к родственникам 
или знакомым

Держ ать постоянно  вкл ю ченны м и  телевизор, 
р а д и о п р и е м н и к , р а д и о т о ч ку  для пол уче ни я  
информации

Создать в доме (квартире) 
небольшой запас продуктов и воды

Держать на видном месте 
списоктелефонов для передачи 
экстренной информации в право
охранительные органы

Шум из обнаруженного предмета (тиканье часов, 
щелчки)

Бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, 
мешки, ящики, коробки

Присутствие проводов, небольшой антенны, 
изоленты

Растяжки из проволоки, шпагата, веревки 

П р и пар ко ва н ны е  вблизи дом ов бесхозны е 
автомашины, неизвестныежильцам

ЕСЛИ ВЫ ОБНАРУЖИЛИ  
ПОДОЗРИТЕЛЬНЫ Й ПРЕДМЕТ

•  Немедленно сообщить о нем в 
дежурные службы ОВД, ФСБ, 
ГОиЧС.

•  Не подходить к обнаруженному 
предмету, нетрогать его и
не подпускать к нему других.

БЕЗОПАСНЫЕ 
РАССТОЯНИЯ  

при обнаружении 
взрывного 
устройства

добровольные дружины из жильцов для обхода 
массива и проверки сохранности печатей и

Исключить использование средств радиосвязи, 
мобильных телефонов, других радиосредств, 
с п о с о б н ы х  в ы зв а ть  с р а б а т ы в а н и е  р а д и о 
взрывателя.

Д о ж д а ть ся  п р и б ы ти я  с о тр у д н и ко в  п р а в о -  
охранительныхорганов.

Указать им место нахождения подозрительного 
предмета.

100м

920 м

БУДЬТЕ внимательны к тому, что происходит 

в о кр у г дом а (учр еж д е н и я , п р ед пр и яти я ). 
Бдительность должна быть постоянной и активной!

ВНИМАНИЕ! Обезвреживание взрывоопасного 

предмета на месте его обнаружения производится 
только специалистами МВД, ФСБ, МЧС.


